@Genipapos
de psicologia

Autora mulher mais vendida da Flip 2024, a
psicéloga e escritora guarani Geni Nufiez recorre
aos saberes e tradicGes indigenas para falar sobre
amor, relacionamento e sociedade em seus livros,
artigos, palestras e nas redes sociais
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§ =ni Mifier entrow em 2025 com uma recomendacae de s fonoaudiolog
(' nan Falar por mais de 50 minuios por vee [ HEpeT s oories vooin
Eila nido ganha a vida camando « se desoreve como wma pessos reservads
e introspectiva, mas S vor oorre o pais no ane passado. Em 2024, a pscaloga,
esrilon & ativista ndigena viajoo pora mais de 40 cdades brasileiras, convidada
para debrtes, palestrs & foiras literdroas,. A maratons: de conversas exigiu demais
demms cordas vocais, © el comepou 3 sentir avoe: flhar e a garganta doer. Aos 55
anos, Geni gosta de se encontrar oom beilores « amigos nos comperomisscs de trabo
Thi, iz scbmie que prefene @ solibude da escrita. E nesse momento que el se sente
mais i vontade par expressr suoes ideias, gue, nos ditimos anos, renderam res
WIS & atraimam uma legibso de sdmimsdores.
Em s conta mo restagram, chamada Genipapas {rocadilho que brinc: come sew
nme, s hote-popos & o jenipapa, from oilfesds peles indipenss para pimturs
corporal que, em guaramd, significs “fruta que serve par pintar™), ela conversa oom
mitts de 550 mil fas sobre psicologin, socedade, relacionasmentos, afen e ativismo
indhiprena. (s mirmeros. expressivos mes redes nan deshombram Gend. “Nao £ porgue
worCE Lem um monte de seguidones que voce € alguem excepcional. Todas o pessos
poidem ter algo importante a diser”; dic. Fora dies nedes, divide seu tiempo enire as
dereres de convites mara Falar em evenios emouniversidsdes, Benais, Sers ou na
Flip {Festa Literiria ntermacicnal de Parsty) ¢ os compromissos oom sew pes-dou
tormio na Instituio de Estudes Avangados da USP, ouja pesguis ol conclui agora
e 202 5: “Fu amo Falsr com 2= pessoas. FEsrrever meus livios e encontrar o piblico
& o Formna de ativismo = de nd@o deixar minhes pesquises empoeitades”.

“Escrever
meus livros
e encontrar
o publico e
uma forma
de ativismo”

Saberes indigenas

Geni Mufiex nasoeu em 1991, em S50
Jesg dos Campes, mterior de 550 Pau
ln. Ainda bebé, foi morar em Campo
Giramde (MS), regido mais praxima da
familiz die 51 mSe, do powo gorani
do territario do Paraguai, na fronbeira
coan Mo Grasso do Sul. Ao lado dos
iz, Yaldemir & Vicent:, & dos duos i
s, Gieni teve uma infances Meliz, mas
marcada poa pobrem. Weu primed
m trabuho Foi 208 5 anes. L com mi
nha Familia para s ruas vender quesijo,
Tonaps, pastel, pano de prato, anesana
n” Sum Familia cra evangeiio, & des
de cedo, ol meentivcda a ler a [Ribka
=2 bormar uma especke de missionara,
dandio ula de estucos biblicos na igre-
- "50 mais tarde, afastada daigreja, fui
percebendo como mas indigenas pos
samuoe, desde 15008, por e prooes=n
mmiposio de evangelizagha”, conta. Sun
miEe, por exemgin, vra repreendica. par
pastares guanda Faliva puarani, Imgua
quaer e iz ser “dio demimnia™.

Apear de presenciar e persogui
oo religicess & mum oubtura inadigena,
oremrey oercada por tradigies puara
nis. “Minha mie sofria com e int
midazio de seus sberes tradicionis
ndigenas, mas nunc se deixon ven
oy Cresei com oy colinra e casas ™
Liderangas espiritunis guaranis, ami
gas de Vicenia, estavam sempre por B
Gieni’ conbeeceu. camios, arbes & cuida
dos tradicionais de swide, com plantas
mwedicinais e resas, ainda na infanci,
Tamibem guerds na memdriza fetiva ==

oomidas deficiosas desse tempao, como
o mbajape (bolinho de fuba) “Uma coi-
= muito especial da cubura guarani &
o Tesspeitn & cukindo com @ criangas.
A crianga guaTan oresce recebendo
comidinhas, porgue minha m&e conta
que & oo oue os adultos s= preo
cupem am fxoer comidinhas pequenas,
TSI 5% Crimngs gque i ouiros se-
TES peguencs como ehs, entio slas e
=seniem arothides. A gente recebe pe
quenas bolos, pastiis, pies. Frutinbas
ponuenes também, como a3 EuEvi-
T, explic

0 encontro entre o HOrasil orisiSe de
limgui portuguess: ¢ o Hrasil indigera
izmbem aconbecia ma escola — onde,
ressalta Geni, falavam professores,
material adequndo & até chovia dentro
day sala de sl Crondo el Falav alge
s pbvras em guErmni com s oole
s de clhisse, ficaa surpresa por seus
que aprendera naturimente em cass
“Paramim, a bingum materna era agusta
=« todo mamndo sabia. Era o jeilo que eu
pensva ¢ sentia” Apesr de seos pais
n3a serem escolarizados, des sempre
incemtivanom a peguena Geni a estu
dar & 3 ler muitcs livros, conirarizndo
inchusive a5 ensiramenios dos posio
e N igrea, qualquer misica ou [
vro gue ran fosse da igreja era algo ‘do
mumnids’ e proibido. O preconerito omm a
culiurs era bem grande. Por sorte, fud
deschedecendo. isso desde cedo”

Aol vt s prseorial S i o farv g o ko, e el i Vi e, Mats
oy s Sl || Tister: S W irvern
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Da literatura a psicologia

Gemni l@a rmais de 100 livees por ano,
il vedes escondeks, com s
Lanilerna detedon da coberla, pois jb&
e ks bora de dormic. Depaois,
guando cresoed, dessoul de esoonder
a yonlade de passr o dia mergutha-
s raa Biteratira, Sew i, gue bevava a
Tl & emeoola e Decicheba, dirggie sua
caminlwnele de Frefe alé o bibliotecs
ths eseoks no fim do ame lEivo & volls-
wa carepado de veos para & meice
ler durane a5 feras “Fu e armgs da
Lritliotessiriy, entio ok me deiava pe-
par emprestados miite meis Tvros do
yue o limmite permibcbo” Tl b de (udo
Moo e Defstmo de | lomero, Alesxinine
Didrness, Chaarkes: Dickens, Macdadoe de
Mg, Jorpe Amado, Joss de Alencar e

i cole o Vioga-Lime compleia

A lelora wirad & apeicoreds pedaes -
bxvras deshrawava o caminho jara s
torrest e grarmde pensacdocs. Mo Fa-

cublade, oplou pelo curso de peicobo-
preL Pars ela, era um chesmado & s
mismsi “Wi muilos ovetes indipenas
iredor ermbiors o suicidio. A Ferids da
Leerran anlirage P oo pre (s Crals-
Thar nesza ares para ler lerramentas
prara acollver, confribuir, mincke™. Em
2000, gquando f morava em Focia-
palis, imiciow a gradeesSo em ook
e e Universidode Federal de Sanks
Catarira (UFSCL Foram ames dil ioeis «
solitiros, ok senlin a Falls de olros
culegras indigerees e as consequEncis
ik desipimblinles sociis evidenies
i sociedkide bragikere A genle giie
vern de esoods ikl senbe wres e
Vet ek Aremes coimns ingeles e -
lemdsinse. Mo mick s Bacublsle, e
ainda vemndia oorss ma e Colegas
el clirs priscavanm fof mirm e me e
emmergmnvanit.,. Parecia que de slnama
Piarmmea fubo processavam que ers -
=ived guie o aniversibira esiivesse

Al vendendo oo™, lermlbea

M T lambeérm nesss periodo gue
Gernn devichu dpise Sepuirs & carmers
awbEmin e praleo ao atendicnen-
Loy cowrnn prescobopra dipoi: de Tormads.
E guando peroebeu que era hors de
trier ae perspectivas mdirenas para
a aronlernia. O espusus echasacians
insiiiuichs dizem gue o bom aluno &
aguehs gue regesle o gue o prolesoe
Tt [ poucn mcenlivad, ol combs-
tides, o aluno que cra produe e
jreerspecLivas, Desoce cosclo e gpuiss ser o
aluire guie irs ler auedes slores gue
me apresenbivam, mads gue ambém
irkis raer oulras Tormess che ver o mun-
whar” Hioges, Gemmd chizimas s o Spantar o
ponbogria dis i pEipo & urisam”, lemss
dka Articulscin Rrasileira de Indigenoes
Pehodogmosas | Abigest ), ks gl B par-
e (O Sefe, criar wme pedcologia ogies
abyrace s diversickedes.

“Busco combater todas as formas de
binarismo. Natureza ou cultura, amor ou sexo,
humano ou animal: tudo isso € reducionista e
empobrece nossa experiéencia’

Estudioso vs, objeto de estudo

Ma propra UFSC, conchsu  prirmeino
s mesirado em 2008, tom: a disser-
Lo "M (nem) sempre sale exn-
L ks e smberes O miclFueeres s,
bissaxusis e rnexuais™, e depois
se chmslorade, em 2022, com a Dese
“Mhearude Ayvil & da cor da lerra pers-
prec v indigenes guarani sobee elno-
penicndio, raga, elnis & brargintude™
Sagy presemii em espocos acosdEmd-
o Drsbicionas, aneds s o Insi-
ity ale Esivchos Avangades da LISP, &
revolucionEicks. “Acho umel oo da
wicka el estar ern urm hagar dos charms-
i ek avangados, mas aindas tem
e e b duee o gue & indipgerc &
atrasade; retrdprade” Seu doutorado;
especialmenile, ol wma rosneiras de in-
werber os polos enlre oo e esiu-

ko "N, o povos indipenas, s=mpre
fomes colocados na posice de olxge-
lor ehe pespurss. Tenwes inverlicho daso.
Em vek de esluxckar solsre & coloitEago
oy proilo de wista do europes, g as
pr=rspeaiivas indipenss, amb=ando 37
Drastmslbwes: Scadimicons de suloria gus-
ran sobre e leme”, explica

Ermn siia Dragelona aculemica, eigpusn-
lor Sena puormes e consolidavs como ne-
leréruda em discissbes solee waleres
rdipperia: ro peboclogna e oulne conli
pruriies e rebacionamesnto, Geri op-
Lol gror drussnr toeos ponios e vista
e cohlraponie o lanles seores Do
rivers, brsinoos & siropee. Enlre sues
prardes inspirages, estio Nepe His-
i, Adlton Krenek, Fromie Fanon e Elis-

: ]

mx Potijgusrs, abém da rmde, dano, “Nbo
s [rala aperss de adicionar oulras re-
leréncis ndoe hegemonics, mas per-
Oeber e alpumas dos relerEncias
ALl e pUOsilivarn 30 oS FEgsEneT,
o se oolcarem conlea nas. EnlSo &
Fundarmental Faser eom crilice, gue &
vorlraoskonial. Urn exemplo: diviadir o
violEnce enlie pracolaiics « Taca Ma
veerdlacke, & pirdpris seprarabilidade de
oy o & sl e gue acredilamos:
Moy mink rajeiors, buseo comibsater
Lo s Dorrnos dle birsrisme. Mal-
recta ou o, amor ou sexo, hirme-
iy ol ik Do isso @ reducionisis
e empubrere noesa experienci Um
mirdo onde calsem vrkes mundos &
i rnrido e Lo miaads inleressginte, in-
it ve prara s e branes”



Dutras formas de amar

Ma parddernia, o Gend pesquisscdors e
autors de exlos académicos ganhou
rova Facela: esorilora. A primeirs ex-
perifneis fol voltads para um poldico
bern difierents do melo undversitAr.
Pulbslicaday em 20200 de rusnedrs sutoral
ern [ormalo e-book, o liveo infentil joxoy
Jateré conia urna das narralivas indi-
s gue dersm origen ao Sacl Pere-
ré, Ela pensou no liveo ilustrado coma
um modo de levanbar Dandos pars as
comimnidades indigems aletadas meda
prarmdernia e Que ndo Dnkusm acessd s
anilio ermergencial. Consepuein vender
ez che il livros & 10 reses. Em 2023,
Sy JotenE Fod republicads peks Fhrper
Kk, saslo o Diarpeer Collins.

Tres anos depois da esinsa com o
e-bonk, Geni Engou  Descidomiando
Afetos:  Experimentiogdes sobse  Outnos
Farmuos de Amar, Bngado pels Paddos.
A obra T seu primesino grande Suces-
50 de wemlas, owndo enbre o5 mais
werndidos da Fhip 2023, Nele, Genl
[riz um paanorarma de sos pesgi-
s asdemicas, com Bnguagem miais
acesxivel, propondo rellexies  sobre
relacionamentos alstivos por meio das
perspeclivis anbioolonsas pacs repen-
sar pardadiprmes de amor e sexo, como
A mEwgEmia. Mo ano sspumbe, veio
oulro besi-seller, Felipes por Enguon-
o Ezorios gobre Dubros Mondos Possi-
vois, ehiisdo pela Planeta. Com dois
livros ocupando posigio mo op W0 de
werndas da Flip 2024, Gem Tol a ma-
Ther mas vendics da rmais recenle edi-
g i Fesita Liberara lodernae onal de
Paraly. Em Fefires por Engquonss, Gend
aprofunds suss reflectes sobire rela-
cirameniles Raendo parahdos com a
colomizaGEe europets. Para a paioolo-
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ga e eseritora, a perspectiva indigena
mussira novas lormas de ger, pensasr
& amiar, gue sbragam diferengas. “Eu
Faho e e gistems de monoculiors me
mundo capitslista e colonial. Monool-
T e Dok, Dn B, da sescoalidade, dos
alffetos, da terra O gue essas mohocul-
LU i em cotmum & & irmpossibilids-
e e lckar com a diversidade. Querem
yue tudo se@ dnico. O Nége Blepo [fi-
lisofis, poeta, escrilor, profesor @ obivis-
e pofiticn quifmboln, folecide em 2023],
urm mesire para mum, Telava sso, gue
o Truride oolonialisls europeu 50 calee
uni: uma plantacio, urm deus. A Nores-
La & o oposto disso, el & diversidade™

Para a escrilora, isso reverbera, por
exemply, m imposicEo de relagbes
IR s — (Ui, N casn Qo jare-
pormferanies  relsionamentos  enbre
homem e enulber, seabs peramio ind-
meres cases de vielencis conlra & mu-
Ther e, emm Ollime msiancia, Femancico.
Emm wiokenos gue pserpossss oo pas e
afisios, segundo Gend, dishoga direts-
merile coan O Senlimenio de posse. Em
SUEE pesfuisas, a pEiodlofn mosira
e guesides coma hormossex ualidade
e “amoar livee™ ndo =80 colsas recenles
omi =l mmaonda”, elas exesiem em culluras
e povos originarios do terr il brs-
Sileiro. Quandeo perguniem @ ek se em
1500 exisim “indio gay™, ela responde
com uma provoecacio: "N exsia in-
dio gay porgue ndo exisia dio hétero,
A gque essas ndo so calegorias und-
versai, Mas exsis, s, urna divers-
ke de pravicas e modes moltplos de
vivenchEr a sexisldocde, o alelividoade
Mos indigenas ndo schamos guoe So-
maes dorwrs doe rig, dis monianh, seres
ggiie Cambem nos reconhecemos corme

enle, lampouco s screchLamos do-
mos s otilras pessoas humaias. Fago
um convibe para gue dessprendamaes
exme modo monolitico de persar e e
Lisr mwr miazndo”.

Enfre  pescgpoesas,  liveos e podes-
tras, Gem abus mas Comissio Guanin
Yoyrupa e ¢ membro da Cornissio de
Direitos Humanos do Conselho Fede-
ral de Psicologis Alem disso, partic-
= de um projelo de acolldmenio com
o povo guarant, o Terrllorio Guarsni
= Kamowd de Mato Grosseo do S, Focs-
o mas ancids: “Nae & uma climica ps-
canalitica tradicional. Fu Bvo as mdos
e pes dels com oervas medicinais,
Fago mussagen &, enguanio S, va-
mas conversindo. Flas v&o me contan-
do histdrias da vida dedas © algo para
Fyrir do contexio o do ooomsuliorio.
O pesiguiben ffe se separa do concreto,
o literal do vidds, Flas Dracem no cor-
o masrcas da viedEncis domestica, da
pobareia, do racisas relig s, mas Dra-
eem lambisn todo o orgutho, a alegria e
a espiniualidade de nosse pove”™. Gen
Lawmbem Faf sessies de sscula omm jo-
vens ndigenas que, assm oomo sl
perlencem & oomnidsie DOGETOLAP
“Ezte revorbe Sex sl bende & ser apags-
o guarndo olham pears os povas imdige-
s, mas vioknca de peEnero e Dl de
acpdhirmedsito Lambéem mpeciam o su-
withio elevado enlre jovens”, cony Geni
divide codetivvaments seus reformes 1i-
manieirs corm § ourmenidade. sposamdo
projelios como reconsirscio de cisas
e reds, Dimes die Ducelxol de mutheres
e viEpens dos puaranis & Brasilia pgara
EnConlnes regionais.
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Autenticidade gque conecta

Geni ainds ndo se acesiurmou com o ritme acelersde de sui
vidka s Gltimos aiok. Hoje ela & releréncia quaimbo se trals
e peicologia, cmportanenio @ alivismoe indigems, e o e
conhscirenio nas redes sociss ndo pacs de crescer. “Para
midrm, e Lra SUTpIrEs: esme abcamce da meu trabalbo,. Sou mais
resseryimla ndio busoo ser o ceniro das alengies. Mas bem sido
tado mcrivel & sou muilo grata” Enguante descanss a wox
prara win 2025 que promete ser igualmenie agitado, 8 eseri-
Loris preguara seus novoes progeios de eserila, como a plilica-
o chee s fese e doutorado e um oo Tivro mfantojuvenil

Mesmes dliimas anos, Geni fearold gue & gRgeeins, carscie-
risEpeis gpuee Croance di inffnce, “sumiu™. Ma Faouldsde, licava
apavoradks o penssr que [odos o julgsciEm mervosa @ inse-
gura. Com o tempo, aprendeu a sentic orgulbo de ser gaga e
celebrar suas pousas [Enio quanio sus fluEnces. A espirilu-
alinkadie do mal povo me Tortadeceu & me devolveu a palavria
Duando desisti die curar e minha condigio, me reconcilie
ol a gageeira, @ ndo me julpo anio. Sel que 0 consigo Falar
woimn levezs g2 oo gue eu falar estiver em coeréncia com guem
Zoan. Entdo todas as saklas dos armdrios na menbe vida me

CERRRD) P T ANAL WA RTLANT!

Partcipeciio na XIF Assemnbieds da Kafengoe Aty Cues | Fote: San Kabows

Lol xerarn e e uranga peiris ki saikk do armidr e da se-
xuiabulache: da igrga. da monogamia”

0 sucesso de seis lvros, Fakas e postagens s redes sociais,
para alem s erudipie, sabedoria ¢ didalismo que Dransomi-
e, vern Tambem de seu sorriso @ energia indisoulivens, gue
canectam e acolbem, “Minha mie me diz desde criangae vocd
em uma alegria drrevogrvel. Eoew concerdo, & alegria lem
sbilo minha gramle companbebs: Apesar dis Drsiedss, das
(i ies cpu alingemm a nos indigenas, Gambém vivemos m-
tas alegrias. € a psicologia ndo & sianalisar a dor, o traumaa, E
tamibsim olhar para a brincadeira, a akesgria, a expanssio, o en-
conilro. E e Fsgo gques e de me embrare disso”

Que conselho daria 4 jovem Geni?

“Vou inverter a pergunia, e a Geni criar

vai dizer para a Geni adulta- "Nunca pare
de brincar™




