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Manuella Alves

A combativa promessa do basqguete brasileiro
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Mo Instagram da joven Manoella Al-
s, um comentario cheme o atengso
dios Fas de basgquete: Coithin Clark: n-
citamdn a brasileira a oe juniir an time
da universidade de kwa. Considerada
porte, Caitlin é stualmente jogadora do
Irdicerss Fewer & uma dis mesponssiveis
pelaanml fase de ouro da WKILA, a liga
americana de hsquete femininog, oom
audiénciz & Bt uramento crescendo em
lows no basguets mmiversitdie « oon-
woyva Manu a bradicao das Howloeyes.

Caidlin sabia bem o gue estava Faoen-
din. Mo Alves, 19 anos, & uma das
e proaness do esporie no e
=il Estrela de catepories sub-18 do =
legao brasileira nos ditimos ances, nada
s g 20 fonaldades americnas
dizputaram seu talenins am 324 Fx-
tudamte do ditEmo ano do ensino medio

esireri esie ano na NCAA, 2 liga de
I e 2 Fa
ot inlegral L&, estard muito perto
cgn Sky: aamericana Angel Reese ea
brasileira Kamills Cardaosao,

A bola larang & a cesta sempre estive-
T presendes na vida de Mo Ela &
filha die 1o Figueira, ex-jogador brasi-
feiro de basquete ¢ atusbmente Eonico
o Warsoo na NI, a liga nacional. Desde
1ol de camy esn Rio Clamn, no interior de
550 Paulo. Além de assistic a0s jogos
do pai, scompanhayva os ireines brin-
canadn com a bola no canto da quasdra.
Ma infancia, experimentou virios os-
portes, como albetmmo e vile, & prti-
atime mm o comndiconameno fisioo.

Mas foi 0 besjoele Que s=bon oon-
guistando o coragis de Mame

“Men pmi & i e treinesdor, ne? Ele &
duro comigo ¢ 30 mesmoe tempo me
acolhe. Ma minbo Bse mais rebelde, ki
nos e 15 e i anos, de me colocs-
wa foce e discipina, me mcentivava a
continuar tremando & sempre mefho-
Ele me ensinou a prestar mmia abengio
ai detalhes. Mo basmquete, cxdas detalhe
do corpo conta. A posicio do gquadril,
do pé, do cotaveln. Sou perfeccionistn
porr e dede”, coema Mame

Mo Arasl, enquanto pessves de um en-
derespo para culro por caess o trabas-
lha div pai, morando em cklades oomn
550 Pauio e Maara, MM mostrou todo
o seu talenio com a selegio brasilera
Sua primeia convooagEo e oos 12
amas, & ela n&io weroa mais Bm 2023,
Tiod carmpest sul-ameericma come a sebe-
an sub- 17, com boa mésdia de 9.6 pon-
bos, 98 rebotes & 2.4 assistincos. J§
ma Copa America de 2024, pelo. time
sulr-18, bateu no am e fioou em guar-
b lugar, mas garamtio wmes mportan-
te iy no murdisl sub- 19 de 2025,
ficamde com média de 10,7 pontos e
2 rebotes. “Tesses iliimos anos, soo
muilo grata pelos aprendiados goe
tive. Em todas os times, sempre Fai um
o dois anos mais nova que 25 demais,
erit3o dei o men melhar am gquadra,
mas ambeim ohservei e aprendi T
to. Agradego muito & Adrizninha, gue
Tiod minka térnicn, & a companheiras de
time comao a Taism (uesiroe, que agom
v para a Marth Carofina™

Vivendo na Flirids desde 2022, Mann
estuda na MG Academy, escoln com
oo nos espories. La, iodos. os ahs-
nos dividemn seu dia enine = auka o
gl ou atletismeo. bamu treina na gus-
dira cis & A5 10 da menhi, depois pas-
5= mais uma hora me scsdemia. Apds
il g pEn o almogo e um descanso,

vai pra a sala de aulbs s KR40, onde
Fiezz e depeais ks 17 Ao Tinais de se-
e, fem agenda de jogos & campea-
natos. (uemdo chegar & Universidade
de Minpis, Manu tem dois focoss defimir
seu plano de estusdos & conguistar um
espogo no Hme de veteranas. “Sengre
o dos exatas, gosio mudo de mate-
meitica & de comas mais logics, entiio
WO rOCUTAr mabdrias nese senb-
o o kime, vou dar dune para mestrar
o e melhar & poder ganbor mirsos
e (ruero mie desenvolver 20 kinga dos
mnos ¢ poder participar no futuro do
dlﬂ't:hm*.-minmq:mﬁlm
da figw principal slecionom jogmdores do
O time quee expera por Manu em 2025
& conhecido por ser muito Fisios ecom-
bativee A cara de Mano, Moo 3 boa, a
EEcmiia Shenom Green fioou it Feliz
guendo e opicas por llinots, escreven-
dir no site da faouldade: “Acompanho
Mamn b dods anos e gostei dela desde
o primeiro din. Bl @ duronas e tem uma
presenga. fisica para atacar de costas,
defender & nio tem medo de se jogar ali
o ko chy agEa”. Manu concorda com
vs elogios de Shoumna e e vie bem en-
broeeda Coimn 2 ot jogado e, o gque
Foi, inchusive, um dos motives que a fi-
zeram optar prla facukdade. “Comoala-
-pivd, jogo muito embainn do parrafhaoe
e tenho um estilo de jogo muito Fsion,
mao fujo do contate. Cheganda a 1lli-
nnix, quers desensalver mads men chi-
e & meu drible, jopmnde mais abere”
Enquianto os jogas nio comegan. Mam
o nos estudos, nos treinos e assesie
na TV is jogadoras que tanto admira,
coama Afja Wikson e Dreanna Stewart.
“E nan poe=o deixar de Falar qoe men
P b & uma grande nspiragia,
clare. Al e a Lisy Leslie, ex-jogadora
tetracumged olimpics peles Extxies
chorrinha de: Lisa por cousa dela”

ETNCAD I | AL TS - A B



